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ST003 
LE BATTUTE PER EDUCARE 

 

Qui di seguito sono riportati alcuni pezzi del copione delle video storie, utili per 

rilanciare il tema durante le attività formative, i giochi o anche in alcuni colloqui 

personali con i ragazzi in cui vogliamo far capire che quello che evochiamo con il 

sussidio,non è così lontano dalla vita! 
 
 
 
 

Puntata  1 

PRESENTI SEMPRE 
 

Il dialogo tra Fifolo e Idolo è ideale per spiegare le manie digitali  

  
FI:  (a Idolo) Wow! Ma come hai fatto?? Cioè, quando sei entrato tu regnava la pace, non 

ho capito, e poi … flash, flash, e zack! Sono impazziti tutti!  
ID:  Eh esattamente, tutto merito della mia macchina IDOLOGRAFICA! 
FI:  Idolo…che? 
ID: La mia macchina fotografica non è una macchina fotografica come le altre. Al  

momento dello scatto, rende quel momento eterno… la gente si fissa, e non si stacca 
più… una specie di droga digitale!!  

FI:  Aspetta, fammi capire. Quindi, se uno è triste e tu gli fai una foto, si fissa quel 
momento, e poi andrà avanti diventando sempre più depresso? 

ID:  Ma allora non sei così stupido! 
 

La spiegazione del Sale di Annie, indica come essere presenti. 

 

AN: Il sale!!! Il sale è ciò che dà sapore, si scioglie nel piatto… tu non lo vedi più, ma lo 
senti!  

CH: E quindi? 
AN: Chi c’è solo per farsi vedere, non è presente o al massimo è presente come una 

fotografia. La presenza vera è quella che cambia le cose, che si sporca le mani. Una 
presenza anche fisica, reale, concreta. 
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Puntata  2 

IN CRESCENDO 
 

L’intervento finale di Mastro Pino è utile per spiegare la differenza tra emozioni e affetti. 

 

MP: Buongiorno! Ho ricevuto una chiamata d’emergenza. 
AS: Fantastico!!! Abbiamo chiamato lei ed è arrivato!! Fantastico! 
MP: Eh, qui mi sa che c’è un cortocircuito emozionale. Chi troppo… 
AS: (lancia un gridolino di gioia) 
MP: … e chi niente. (JeanPierre non si muove) 
AS: Che facciamo? 
MP: Scambio d’affetti! 
AS: Scambio d’affetti?!? 
MP: Le emozioni capitano, e gli affetti si scelgono, e si decidono giorno per giorno. 
JP:  E quindi? 
MP: E quindi, scegliete di volervi bene al di là delle emozioni che vi vengono. 
JP:  E quindi? 
MP: E quindi, abbracciatevi e scambiatevi i vostri doni. 
AS: Quali doni?? 
MP: Uno, la decisione di JeanPierre. Due, le emozioni di Assunta. 
 

La morale di Annie aiuta sempre.  

 

AN: Certo! Il lievito! Quello che fa crescere la pasta della pizza, del pane, delle torte! 
CH: Che acquolina! 
AN: Ma attenzione ho detto fa crescere! Perché il lievito non gonfia soltanto la pasta, la 

cambia. È questione di fermentazione!  
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Puntata  3 

BEN SI STA! 
 

Il divertimento, quando è solo nostro, può degenerare e deludere le persone a cui vogliamo bene 

 
 (Il locale è completamente infestato dalle Stelle Infami) 
JP:  Mamma mia, che disastro! (prova a tirare via una stella) Non se ne va via questa 

roba! Ci vorranno mesi per pulire tutto! 
AS:  JeanPierre, sono tornata! (entra) Sai al mercato, non ho trovato… (guarda orripilata il 

suo locale) Ma che cos’è successo, qui dentro? JeanPierre! Sei stato tu?? Cos’hai fatto 
al nostro locale??? Ti stavi annoiando un po’ troppo, eh? Ti sei divertito abbastanza?? 
Non è proprio questo il modo! Sono molto delusa, JeanPierre, molto delusa! Molto!! 
(esce) 

JP:  Cos’ho fatto? Devo chiamare assolutamente la Crazy Market! 
 

Il divertimento sano è quello che oltre a farti stare bene, ti fa bene e ti fa crescere.  
 
CH: Lo sballo non serve più! Lo sballo non serve più! Lo sballo non serve più! Hai sentito 

che ritmo! 
AN: Ah, ah! Hai ragione quello che serve è l’ingrediente giusto! 
CH:  E questa volta quale era?  
AN: La mela! E se ti ricordi il detto saprai il perché   
CH: “Una mela al giorno toglie il medico di torno!”.   
AN: Infatti previene le malattie del cuore, aumenta le difese immunitarie, allontana la 

carie, fa bene ai polmoni, protegge dalle malattie celebrali. Insomma la mela oltre a 
essere buona da mangiare fa bene e così deve essere il divertimento: oltre a farmi 
piacere deve farmi bene.  

CH: Altrimenti non è divertimento.  
AN: Esatto! Infatti io credo che Sololo non si stia affatto divertendo. 
CH:  Mi sa che lui… è allergico alle mele! Ah, ah, Ah! 
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Puntata 4 

SVEGLIATI! 
 

 

Molto spesso colleghiamo il passato con la tradizione e il futuro con i sogni, ma non sempre le cose 

stanno proprio così. 

 
CH: Ma perché liiiiiitigano?!   
AN: Non l’hai capito? Assunta è fedele alle tradizioni e quindi è molta attenta al passato, 

JeanPierre è fedele ai sogni ed è molto attento al futuro! 
CH: Ma perché litigano?! Non sanno che passato e futuro sono necessari per vivere bene 

il presente. 
AN: E si vede che non ce l’hanno …presente! 
CH: … mi stai prendendo in giro? 
AN: Ma lascia perdere le prese in giro… qui la situazione è seria! 
CH:  e se la situazione è seria…  
AN: Sololo è in arrivo!  
 

Per realizzare i propri sogni bisogna svegliarsi: mettere insieme passato e futuro per vivere bene il 

presente. 

 
AN: Hai visto Assunta è diventata più aperta ai sogni  
CH: Si è come svegliata! 
AN: Bravo e infatti l’ingrediente giusto è il caffè!  
CH: Ehhh?  
AH: Il caffè è da sempre simbolo di chi vuole stare sveglio, sia perché attento a tutto 

quello che è successo, sia perché c’è un solo modo per realizzare veramente i sogni: 
svegliarsi. 

CH: Allora mi sa che il nostro amico Sololo è ancora profondamente addormentato!!!  
AN: Ah, ah, ah! Hai ragione il suo sogno di distruggere tutte le feste è ancora lontano… 
CH: Eh sì mi sa che per lui ormai è più un incubo 
AN: Ah ah ah 
CH: Ah ah ah 
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Puntata 5 

LIBERI E DECISI 
 

Scegliere cosa fare della propria vita non è sempre facile, può far confondere! 
  

JP:  Ma Assunta, adesso non puoi ragionare così come  se potessi scegliere tra il 
cameriere e l’arte. 

AS: JeanPierre, io non ti sto dicendo che non puoi fare tutti e due, ma devi dare una 
priorità nella tua vita perché noi siamo quello che scegliamo. È un po’ come quando 
si è ragazzi, e si ha una stanza vuota da riempire con poster alle pareti. Devi 
scegliere qualcuno dei tuoi miti da appendere. Non puoi metterli tutti! Allora, qual è il 
tuo mito? 

JP:  Ehm… eh… io non lo so! Sono un po’ confuso, secondo me è meglio se chiamiamo 
quelli della Crazy Market ad aiutarci. 

AS:  E chiamiamo la Crazy Market. 
 

Vivere bene la propria libertà significa condividerla con le persone cui vogliamo bene. 
 

JP:   Sono due settimane che sono chiuso qui dentro. Questa tela continua a rimanere 
bianca. Non ho idee, non so come fare, devo chiamare aiuto. Aiuto! Aiuto, qualcuno 
mi sente? Non mi sente nessuno! 

(Entra Sgamo de Arte) 

SdA:  Io ti sento! 
JP:     Ma è Sgamo De Arte, il critico d’arte! Come ha fatto a entrare?  
SdA:  Sai, a volte con le buone maniere… un piede di porco ed un martello si ottiene 

tutto.  
JP:    Come Arsenio Lupin. Lei è fantastico. Ma come posso fare adesso? 
SdA:  Devi sapere che io sono venuto qui a liberarti.  
JP:     A liberarmi? 
SdA:  Sì, perché non hai ancora capito le priorità della vita. Vedi, diventando un grande 

artista, hai dimenticato l’arte del vivere. Hai dimenticato Assunta, tutto quello che 
hai speso nel ristorante, hai dimenticato che lì abita il tuo cuore. 

JP:     È vero, ma io adesso veramente non so come fare.  
SdA: Guarda, è semplice. Devi sapere che il cuore è un condominio strano. Tu sei 

l’amministratore, e decidi chi ci abita dentro! Sta a te, JeanPierre: devi decidere chi 
ha priorità nel tuo cuore, e quindi vivere. 

JP:    Okay. Allora sì, ho capito. Ora so chi abita nel mio cuore, e so dov’è il mio posto. 
Andiamo! 
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Puntata 6 

PASSI CONDIVISI 
 

Pensare solo a se stessi può danneggiare gli altri, anche i nostri amici a volte. 

 

CH: Nooooooo! Mai prendere cose dagli sconosciuti! 
AN: E mai prenderle senza garanzie. 
CH: Qui ci sono tutti gli ingredienti per un disastro. 
AN: E cosa ti aspetti quando c’è di mezzo Sololo! 
CH: Ma adesso che si fa! 
AN: Vediamo cosa fa Assunta, JeanPierre mi sembra che non sia molto connesso. 
CH: Quel dannato Gruzzolo l’ha incastrato ben bene. 
AN: Ha tradito l’amicizia di Assunta per…  
CH: …un pugno di fragole. 
AN: Ah la golosità! 
 

 

Essere amici vuol dire stare insieme guardando in un’unica direzione. 

 

AN: Charlie! Hai visto come sono amici?!?! Tu sei mio amico Charlie! 
CH: Ma certo Annie… ti sopporto tutti i giorni! 
AN: Ma Charlie! 
CH: Scherzo… scherzo… lo sai che sono Charlie Carooooota e per me l’amicizia è sacra 
AN: Allora per te l’ingrediente giusto è lo zucchero 
CH: Perché sono dolce? 
AH: Perché rendi le cose dolci, perché dai energia, perché ti sciogli nella vita quotidiana.  
CH: Ma che bella definizione di amicizia! 
AN: Si ma senza esagerare! Essere amici non è guardarsi per tutto il tempo negli occhi, 

ma è guardare insieme verso la stessa direzione.  
CH: Come fanno i compagni di viaggio. 
AN: Già… e per questo hanno vinto… mentre invece Sololo no… 
CH: Per forza, lui fa tutto da sé… 
AN: …e finisce sempre che perde 4 a 3! 
CH: Ah ah ah 
AN: Ah ah ah 
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Puntata 7 

FORZA FAMIGLIA! 
 

L’intervento di Scivolo ci ricorda come le bugie possono far perdere la fiducia e distruggere i 

rapporti.  
  
(Scivolo nel frattempo sta origliando tutto quanto, comincia a fregarsi le mani soddisfatto) 

SC:  Ah Ah Ah, bugie! Bugie! Bellissime bugie che fan perdere la fiducia… è troppo facile 
così!! Proprio come succede anche in casa, con i propri genitori, quando ci si 
inventano delle verità per far solo piacere a loro. È quello che vogliono sentirsi dire, 
d’altronde. Perché no? Perché non bisognerebbe farlo? E così queste bugie spezzano 
il legame, non c’è più fiducia né dall’una né dall’altra parte! Così è troppo facile… 
troppo facile, così!  

 

La famiglia è il luogo in cui riceviamo doni che ci fanno crescere e che ci danno radici forti per il 

futuro. 

 
CH: Stavolta sono proprio curioso di sapere qual è l’ingrediente giusto… 
AN: Facile il cavolo! 
CH: Il cavolo??!!  
AN: Il cavolo è uno dei migliori alimenti al mondo, e di sicuro il migliore in inverno. 

Cresce quando lo trapianti. 
CH: Ma scusa …ma che cavolo centra?  
AN: La famiglia è il nostro miglior alimento per crescere. È quella che nei momenti difficili, 

negli inverni della vita ci sostiene. È quella che  
CH: Ma non sempre è così 
AN: Si io ti dico la famiglia come dovrebbe essere… quando non è così… bisogna 

riaggiustarla.  
 

…e anche la chiusa del Cercadoni ci aiuta a capire meglio! 

 
CD: JeanPierre! Ah, che peccato! Volevo spiegargli il terzo dono. Sì, perché in famiglia 

alcune cose vanno cercate, altre vanno costruite, ma soprattutto alcune ci vengono 
regalate! E gratis! Vabbè, glielo dirò un’altra volta. 
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Puntata 8 

QUANTO VALI? 
 

A volte consideriamo di più il tempo e il denaro e ci dimentichiamo delle persone. 

 

SO: Smettila, smettila! Lascia fare a me. Ci sono! Gruzzolo! Il nano avido, che accumula e 
accumula e pensa solo a ciò che ha valore per lui. (entra Gruzzolo) 

GR:  Eccomi, capo. 
SO: Ecco, io ho un lavoretto per te. Lassù c’è tensione, e la cuoca ha bisogno di 

guadagnarsi qualcosina e lasciar perdere quel cameriere francese. Tu puoi fare 
qualcosa? 

GR: Ma certo, certo che sì. Ho capito benissimo. Non la deluderò. Le farò un’offerta che 
non potrà rifiutare. 

 

Rispettare gli altri dà aria nuova ai rapporti, li rende vivi! 

 

C CAR 2 

CH: All’alba vincerò…  
AN: Charlie 
CH: Volevo farti vedere che canto anche io 
AN: Grazie… ma direi che di canzoni per oggi ne abbiamo sentite parecchie!  
CH: Allora passiamo all’ingrediente! 
AN: Giusto e questa volta si tratta dell’insalata  
CH: Mi piace! È una mia carissima amica! 
AN: Ma certo l’insalata è amica di tutti, perché rispetta tutti. È il contorno principale dei 

piatti, si unisce con tantissimi ingredienti, ed è molto fresca. 
CH: Perché così è il rispetto vero? 
AN: Esatto! Chi rispetta dà sempre un gusto fresco alle persone che stanno vicini a lui… al 

contrario chi non rispetta è sempre pesante! 
CH: Ecco perché in cantina c’è sempre un odoraccio 
AN: Già lì non si rispettano mai 
CH: Sembra una discarica! 
AN: E infatti un giorno li scaricheremo del tutto!! …ma con molto rispetto! 
CH: Aria fresca in arrivo!!! 
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Puntata 9 

PIÙ  RISPETTO! 
 

Quando non si rispettano i luoghi e i tempi in cui si vive, si finisce per far perdere la pazienza a 

qualcuno. 

 
SL: Spigolo, dobbiamo trovare un modo per far perdere la pazienza e mandare in 

subbuglio quel ristorante. 
SP:  Rispetto. Togli il rispetto, e le persone esplodono! 
SL:  Sì, esplodono, bobobombooom! 
FL:  Ma, capo, come si toglie il rispetto? È come togliere un dente? 
SP:  Più facile, ma ugualmente doloroso. 
SL:  Sì, dolorosissimo. Ma come? 
SP: Facile. Non rispettare i luoghi in cui vivi. Non rispettare i tempi in cui vivi. 
 

Vivere bene con gli altri è sempre una questione di rispetto! 

 
JP: Ma ancora! Vado, vado… , basta che la smetti di cantare! 
CO: Ah JeanPierre, hai capito che se non rispetti gli altri, gli altri stanno male. E rispetto 

anche per i luoghi dove abiti e i tempi che vivi… C’è un tempo per lavorare e un 
tempo per riposare, e se li confondi qualcuno starà male. E il rispetto è anche per i 
luoghi: il creato è da accudire, e gli edifici sono da abbellire… tutto richiede rispetto!  

JP: Ora ho capito come ci si sente… 
(entra Assunta) 

AS: Oh, ma che bel canticchiare che ho sentito tutto il giorno! E quanto al lavoro, invece… 
oh! Ma è tutto pulito! Ma cos’è successo? Ma come hai fatto? 

CO: Oh è stato un gioco. 
AS: Da ragazzi?  
CO: No… di rispetto! JeanPierre ha imparato il rispetto per i luoghi e per i tempi. E tu 

invece potresti imparare il rispetto per i menù adatti ai bambini. 
AS: Beh che dire? Io rimango così… SENZA PAROLE! 
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Puntata 10 

DECIDITI! 
 

L’odio verso gli altri genera solitudine, e la solitudine tristezza. Proprio come succede a Sololo. 

 

D KAT 1 

SL:  Basta, basta! Non ce la faccio più, è il momento del contrattacco! Non bisogna più 
aspettare i momenti in cui sono deboli, ORA è il momento giusto! 

FI:  Il momento giusto? Facciamo merenda? Eh? Eh? Facciamo merenda??? 
SL:  Aaaaah zitto idiota! È il momento giusto per distruggere le feste, i “party”... 
FI:  Che belle le feste… ma, capo, se le distruggi poi che facciamo? 
SL:  Quante volte devo ripetertelo? Io odio le feste, io odio le persone che fanno le feste, 

io odio la gioia, l’allegria… le odio, le odio, le odio!!! 
FI:  Ma… capo, se distruggi tutte queste cose… poi cosa fai? Vai in pensione? 
SL:  Aaaah non importa adesso! Ora è il momento… di distruggerli! 
 
 

Quando si vivono le relazioni come un dono, tutto cambia: la vita diventa veramente una festa! 

 

D BUO 3 (Il ristorante è addobbato a festa) 
 

[…] 

 

 (entra Fifolo) 
BE:  Accendi il fuoco… 
FI:  E invece no! 
SL: Come no...come ti permetti!? 
FI: Invece che accendere la benzina… accendiamo la mia vita! Sì, perché io non mi 

chiamo Fifolo. No, questo è un nome che mi avete dato voi… io… io… io mi chiamo 
Coriandolo!!! 

 
SL: E cosa pensi di fare… tutto solo? Eh? 
FI: Shshshsh (ride compiaciuto)… Io, solo? (dà uno spintone a Sololo, fa un cenno ed 

entrano i Crazy Solution uno ad uno) Ragazzi… 
(i Crazy Solution entrano e si schierano dal lato opposto ai nani, tutti con le braccia 
incrociate) 


